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                                        26 Knochen, 60 Muskeln,
26 Knochen, 60 Muskeln, 33 Gelenke und 114 Bänder machen unseren Fuß zu einem komplexen und ausgeklügelten Meisterwerk 2.500 Tonnen Gewicht tragen unsere Füße (bei einer Person von 70 kg) an einem Tag. Das entspricht dem Gewicht von etwa 5 ICE Zügen Udo Dömer Technik : Bahnohstraße 46-50 : D 48356 Nordwalde : Tel: +49 (0)2573 955950 : Fax: +49 (0)2573 955955 : www.ud-shop.de
i SENSOMOTORISCHE EINLAGEN DGUV 112-191 (BGR 191) 4 3 5 6 2 1 1 Der Valgus-Stimulationspunkt 2 Stimulationspunkt bei einer Kniefehlstellung 3 Varus-Stimulationspunkt gegen Fehlstellungen 4 Wirbelsäule (GWS) 5 Punkt zur Retro Beckenaufrichtung 6 Stimulationspunkt bei einem Hallux valgus SENSOSTAT Auch hier gilt es zu beachten, dass laut DGUV 112-191 (BGR 191) bei jeder orthopädischen Anpassung geprüft werden muss, ob die Schuhe weiterhin den Anforderungen der Norm EN ISO 20347:2012 bzw. EN ISO 20345:2011 entsprechen. Wie bereits bei der ORTHOstat-Einlage, haben wir auch die SENSOstat-Einlage in enger Zusammenarbeit mit dem orthopädischen Fachbetrieb Doppler (www.doppler-online.de) so entwickelt, dass sie sich individuell anpassen lässt. Die Zertifizierung Ihres Schuhes bleibt mit der SENSOstat-Einlage erhalten. VOM FUSS ZUM KOPF Die Stimulationspunkte auf der individuell angepassten Einlage wirken wie ein Ermahnen – wie eine positive, wiederholte Aufforderung. Sie senden über die Füße Signale zum Stammhirn, um den Körper anders anzusteuern. SENSOstat bringt Sie wieder in das eigene Körperlot und erleichtert das „Gehen und Stehen“. Die gezielten Stimulationspunkte auf der sensomotorischen Einlage korrigieren die Fußstellung, was sich über Knie, Hüfte, Becken und Wirbelsäule auswirken kann. Mit SENSOstat können auch Beschwerden wie Spannungskopfschmerzen gelindert oder ganz behoben werden. Der Effekt: Gezieltes Setzen von Reizen beinflusst den Bewegungsapparat positiv Ansteuerung durch Stimulationspunkte Die Muskulatur wird gestärkt Körperhaltung und Gangbild werden verbessert, Gelenke werden entlastet Aufrichtung durch „Neuerlernen”: Der Bewegungs ablauf wird neu im Stammhirn programmiert Falsche Haltungs- und Bewegungsmuster werden gezielt behoben Beschwerden werden Langzeit konservativ gelöst Bitte beachten Sie, dass laut DGUV 112-191 (BGR 191) Fremdeinlagen in zertifizierten Berufs- und Sicherheitsschuhen generell zum Erlöschen der Zertifizierung führen. 14 | SICHERHEITSSCHUHE Udo Dömer Technik : Bahnohstraße 46-50 : D 48356 Nordwalde : Tel: +49 (0)2573 955950 : Fax: +49 (0)2573 955955 : www.ud-shop.de
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